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Beste ouder(s) en/of verzorger(s),

In gebied de Velden werken twee schoolmaatschappelijk werkers. Wij bieden ondersteuning aan
kinderen, wanneer zij bijvoorbeeld niet lekker in hun vel zitten. We gaan dan met u als ouder(s) in
gesprek, en kijken samen met u welke ondersteuning het meest passend is.

Wanneer kunt u bij ons terecht?

e Als uw kind het lastig vindt om voor zichzelf op te komen.

e Uw kind met tegenzin naar school gaat, bijvoorbeeld door pestgedrag.

e Wanneer u en uw partner uit elkaar zijn en/of gaan en merken dat jullie kind daar last van
heeft.

e Wanneer u als ouder(s) opvoedvragen heeft.

e Qok als het om andere redenen even niet lekker loopt met uw kind op school of thuis, kunt u
bij ons terecht.

Trainingen die we o.a. geven:

Hoe heet de training? | Voor wie? Wat gaan kinderen leren?
Lekker in je vel met Kinderen groep 5 t/m 8 | Weerbaarheid vergroten, meer zelfvertrouwen krijgen,
“Zoo-vaardig” beter voor jezelf op leren komen, sociale omgang met

anderen en omgaan met emoties.

Bikkeltraining Kinderen groep 3 en4 Weerbaarheid vergroten, meer zelfvertrouwen krijgen,
beter voor jezelf op leren komen, sociale omgang met
anderen en omgaan met emoties.

KIES-groep Kinderen groep 4 t/m 8 | Kinderen in een echtscheiding situatie. Het leren
verwerken van de scheiding tussen ouders.

VO doe je ZO Kinderen in groep 8, die | Meer lef en zelfvertrouwen krijgen.
volgend schooljaar naar
het voortgezet
onderwijs gaan

Schoolmaatschappelijk werkers in het gebiedsteam de Velden:
Josephine Tappel - j.tappel@sednaemmen.nl
Judith Hegge- de Boer - j.hegge@sednaemmen.nl

Hoe komt u met ons in contact?
e Via de intern begeleider van de school van uw kind.
e U kunt rechtstreeks contact met 1 van ons opnemen via bovenstaande mailadressen

e Of via de website van Sedna: https://www.sednaemmen.nl/
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