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Voor wie?
Volwassenen (18-65 jaar)

Wanneer?
vrijdag 15 meivan 14.00-16.15 uur

Waar?
Natuurbad Zandpol, Middenweg 120,
Veenoord

Toe aan een sportieve uitdaging
waarin conditie, kracht en
Mega Blu hher samenwerking centraal staan?
POWEI‘ Race De Mega Blubber Power Race biedt een

afwisselend en intensief programma
voor volwassenen.

Neem deel aan een functionele
bootcamp, leg een uitdagende
survivalrun af, speel discgolf en ga de
strijd aan tijdens waterpolo.
Actief, competitief en doelgericht.

Wie presteert het best onder fysieke
druk?




Actief

\_ . inEmmen

Mega Blubber
Power Race

Wil je meedoen?
Schrijf je dan snel in via
www.actiefinemmen.nl of via de
QR-Code op deze flyer.

Voor vragen kun je ons mailen via
bscdevelden@emmen.nl of bellen via

06-21634287

r(_)) @buurtsportcoachdevelden

ﬁ @bscdevelden




